
Page 1 sur 19 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rapport  

2020 

Réseau d'investigateurs du GIRCI GO 

UUnnee  eexxppeerrttiissee  aauu  sseerrvviiccee  ddee  ll''iinnnnoovvaattiioonn  eenn  ddeerrmmaattoollooggiiee  



Page 2 sur 19 



Page 3 sur 19 

Institut de Dermatologie du Grand Ouest 

Comité scientifique IDGO 

CHU d'Angers  Pr Ludovic MARTIN, Dr Yannick LE CORRE 

CHRU de Brest  Pr Laurent MISERY et Dr Emilie BRENAUT 

CHU de Nantes Pr Brigitte DRENO, Pr Gaëlle QUEREUX et  

Pr Lise BOUSSEMART 

CHU de Poitiers  Dr Ewa HAINAUT 

CHU de Rennes  Pr Alain DUPUY et Dr Catherine DROICOURT  

CHRU de Tours Pr Loïc VAILLANT, Pr Laurent MACHET,   

Pr Annabel MARUANI, Pr Mahtab SAMIMI 

CH Bretagne Sud  Dr Caroline JACOBZONE-LEVEQUE 

CH de Cornouaille Dr Patrice PLANTIN 

GH La Rochelle  Dr Philippe CELERIER 

CH Le Mans  Dr Hervé MAILLARD 

CHR d'Orléans  Dr Eric ESTEVE 

CH Saint-Brieuc  Dr Gilles SAFA 

CHD Vendée  Dr Carole POIRAUD 

 

Rapport du 5 février 2021 

 

Edition :  Comité Scientifique d'IDGO 

Rédaction : Emilie Varey – Chargée de mission IDGO 

CHU de Nantes 

Hôtel Dieu – 7
ième

 Nord 

1, place Alexis Ricordeau 

44 093 Nantes Cedex 1  

emilie.varey@chu-nantes.fr 

  02.40.08.78.85 

 

 

Avec le soutien du Centre d'Investigation Clinique 1413 de Nantes, 

module Biothérapie 

 

IINNSSTTIITTUUTT  DDEE  DDEERRMMAATTOOLLOOGGIIEE  DDUU  GGRRAANNDD  OOUUEESSTT  

RRAAPPPPOORRTT  22002200  



Rapport d’activité 2020        -        Institut de Dermatologie du Grand Ouest                                                     

Page 4 sur 19 

  

  

  

EEddiittoo   ................................................................................................................................................................ 5  

LLiissttee  ddeess  aabbrréévviiaattiioonnss   ................................................................................................................. 6  

TToouurr  dd’’hhoorriizzoonn  ddee  ll’’aannnnééee  22002200  

LLaa  vviiee  ddee  ll’’IInnssttiittuutt  ddee  DDeerrmmaattoollooggiiee  dduu  GGrraanndd  OOuueesstt  

LLeess  ffaaiittss  mmaarrqquuaannttss  ddee  ll’’aannnnééee   ...................................................................................................... 8 

RRééuunniioonnss  ddeess  iinnssttaanncceess   ..................................................................................................................... 9 

CCoommmmuunniiccaattiioonn   ................................................................................................................................... 9 

BBiillaann  22002200  eett  ppeerrssppeeccttiivveess  
EEnnttrree  ppéérreennnniissaattiioonn  ddeess  aaccttiioonnss  eett  nnoouuvveeaauuxx  pprroojjeettss  

AAxxee  RReecchheerrcchhee   ................................................................................................................................... 11 

Projets de recherche clinique promus par un centre IDGO  ................................................... 11 
Projet ECCES : COVID-19 et engelures  ................................................................................... 11 
Réseau MERKEL : Evaluation des marges étroites sur le pronostic des patients  ................ …12 
Projet européen IDGO :  HERACLES  ....................................................................................... 12 
Cohorte IDGO COVER : Maladie  de  Verneuil  ....................................................................... 12 
Retraite scientifique IDGO  ..................................................................................................... 13 
Recherche paramédicale  ....................................................................................................... 13 
Short vidéos congrès  ............................................................................................................. 13 

AAxxee  SSooiinnss   .............................................................................................................................................. 14 

Staffs IDGO Cas complexes  .................................................................................................... 14 
Télé-expertise en onco-dermatologie  ................................................................................... 14 
Contenus médicaux  ............................................................................................................... 15 
Accompagnement des patients  ............................................................................................. 15 

AAxxee  EEnnsseeiiggnneemmeenntt   ............................................................................................................................ 16 

Formation des internes en dermatologie  .............................................................................. 15 
Formation des internes à la chirurgie  .................................................................................... 15 
Kit de bienvenue  .................................................................................................................... 15 
Les bases des BPC pour les internes  ...................................................................................... 15 
Simulation en laboratoire de recherche  ................................................................................ 15 
Formation continue  ............................................................................................................... 15 

RReemmeerrcciieemmeennttss   ................................................................................................................................ 19  

IINNSSTTIITTUUTT  DDEE  DDEERRMMAATTOOLLOOGGIIEE  DDUU  GGRRAANNDD  OOUUEESSTT  

RRAAPPPPOORRTT  22002200  

16 
16 
16 
17 
17 
17 

file://SITULA/DocSTD/PHU1/Dermato/Réseau_IDGO/Bilan_activité/2020/IDGO_Rapport_activite_2020.doc%23_Toc60145808
file://SITULA/DocSTD/PHU1/Dermato/Réseau_IDGO/Bilan_activité/2020/IDGO_Rapport_activite_2020.doc%23_Toc60145819
file://SITULA/DocSTD/PHU1/Dermato/Réseau_IDGO/Bilan_activité/2020/IDGO_Rapport_activite_2020.doc%23_Toc60145821
file://SITULA/DocSTD/PHU1/Dermato/Réseau_IDGO/Bilan_activité/2020/IDGO_Rapport_activite_2020.doc%23_Toc60145821
file://SITULA/DocSTD/PHU1/Dermato/Réseau_IDGO/Bilan_activité/2020/IDGO_Rapport_activite_2020.doc%23_Toc60145821
file://SITULA/DocSTD/PHU1/Dermato/Réseau_IDGO/Bilan_activité/2020/IDGO_Rapport_activite_2020.doc%23_Toc60145820
file://SITULA/DocSTD/PHU1/Dermato/Réseau_IDGO/Bilan_activité/2020/IDGO_Rapport_activite_2020.doc%23_Toc60145822
file://SITULA/DocSTD/PHU1/Dermato/Réseau_IDGO/Bilan_activité/2020/IDGO_Rapport_activite_2020.doc%23_Toc60145823
file://SITULA/DocSTD/PHU1/Dermato/Réseau_IDGO/Bilan_activité/2020/IDGO_Rapport_activite_2020.doc%23_Toc60145824
file://SITULA/DocSTD/PHU1/Dermato/Réseau_IDGO/Bilan_activité/2020/IDGO_Rapport_activite_2020.doc%23_Toc60145826
file://SITULA/DocSTD/PHU1/Dermato/Réseau_IDGO/Bilan_activité/2020/IDGO_Rapport_activite_2020.doc%23_Toc60145827
file://SITULA/DocSTD/PHU1/Dermato/Réseau_IDGO/Bilan_activité/2020/IDGO_Rapport_activite_2020.doc%23_Toc60145828
file://SITULA/DocSTD/PHU1/Dermato/Réseau_IDGO/Bilan_activité/2020/IDGO_Rapport_activite_2020.doc%23_Toc60145829
file://SITULA/DocSTD/PHU1/Dermato/Réseau_IDGO/Bilan_activité/2020/IDGO_Rapport_activite_2020.doc%23_Toc60145834
file://SITULA/DocSTD/PHU1/Dermato/Réseau_IDGO/Bilan_activité/2020/IDGO_Rapport_activite_2020.doc%23_Toc60145837
file://SITULA/DocSTD/PHU1/Dermato/Réseau_IDGO/Bilan_activité/2020/IDGO_Rapport_activite_2020.doc%23_Toc60145838
file://SITULA/DocSTD/PHU1/Dermato/Réseau_IDGO/Bilan_activité/2020/IDGO_Rapport_activite_2020.doc%23_Toc60145839
file://SITULA/DocSTD/PHU1/Dermato/Réseau_IDGO/Bilan_activité/2020/IDGO_Rapport_activite_2020.doc%23_Toc60145840
file://SITULA/DocSTD/PHU1/Dermato/Réseau_IDGO/Bilan_activité/2020/IDGO_Rapport_activite_2020.doc%23_Toc60145841


Rapport d’activité 2020        -        Institut de Dermatologie du Grand Ouest                                                     

Page 5 sur 19 

 

C’est avec tout mon optimisme que je vous présente mes meilleurs vœux pour 2021, vous souhaitant de 

laisser les moments pénibles que nous venons de traverser derrière vous afin d’accueillir sous les meilleurs 

hospices cette nouvelle année. 

 

Edito 
Pr Brigitte DRENO 

Coordinatrice de l’Institut de Dermatologie du Grand Ouest 

Chef de service de Dermato-Cancérologie, CHU de Nantes 

2020 a marqué pour IDGO un moment charnière de son existence : 

- Grâce au soutien du GIRCI GO, IDGO a pu se structurer et mener à bien la 

mise en place de ses projets fondateurs. 

- Cet élan ouvre ainsi de nouveaux horizons afin d’écrire la suite de 

l’histoire de notre institut.   

La définition de nouvelles perspectives nous permettent aujourd’hui donc d’entrevoir le cap à prendre par 

IDGO sur les années à venir, toujours dans la continuité de notre engagement commun :  

- Valoriser l’expertise dermatologique sur notre territoire, afin de lui assurer une plus grande lisibilité au 

niveau national mais également à l’international,  

- Offrir aux patients souffrant d’une maladie de peau un parcours de soin adapté et l’accès à cette 

expertise, 

- Favoriser le développement de projets de recherche innovants et collectifs, 

- Offrir le meilleur enseignement possible aux étudiants, qui seront nos praticiens de demain,  

-  Former les professionnels de santé et construire ensemble des approches répondant aux défis 

d’aujourd’hui.  

 

Ce rapport est donc pour IDGO l’occasion de vous partager les actualités de 

l’institut sur 2020 ainsi que nos futurs projets ; soit autant de nouveaux défis à 

relever ! 
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Liste des abréviations 
AAP 
Appel à projets 
 
(Projet) ALABAMA 
Efficacité et tolérance d’une immunothérapie anti-PD-
L1 (avelumab) combinée à un inhibiteur tyrosine 
kinase de VEGFR (axitinib) chez les patients ayant un 
carcinome de Merkel avancé en échec d’une 
immunothérapie anti-PD-L1 ou anti-PD-1  
 
All’Sims 
Angers Loire Learning Simulation Santé 

(Projet) ASPIRIN  
Traitement antalgique vs placebo des malformations 
veineuses dans les thrombophlébites superficielles  

BPC 
Bonnes Pratiques Cliniques 

CH /D /R /RU /U  
Centre Hospitalier  
/Départemental /Régional /Régional Universitaire 
/Universitaire  

(Projet) COLORADO 
Colchicine en traitement adjuvant de la doxycycline 
dans l’hidradénite suppurée : essai contrôlé 
randomisé versus placebo  

COVER 
Cohorte Verneuil du Grand Ouest 

(AAP) DEPIPREV 
Accompagnement des politiques de prévention et de 
dépistage des cancers - Soutien aux études, 
expérimentations et actions pour améliorer la 
prévention, le dépistage et la détection précoce des 
cancers 

DES 
Diplôme d’Etudes Spécialisées 

(Projet) ECCES 
Engelures, COVID et confinement 

GCS HUGO 
Groupement de Coopération Sanitaire des Hôpitaux 
Universitaires du Grand Ouest 

 

 

 

GIRCI GO 
Groupement Interrégional de Recherche Clinique et 
d’Innovation du Grand Ouest 

GIRPI 
Groupement InterRégional pour une Pédagogie 
Innovante 

GRENT 
Programme GRaine-ENgrais-Tuteur 

HS 
Hidradénite Suppurée (maladie de Verneuil) 

IDGO 
Institut de Dermatologie du Grand Ouest 

INCa 
Institut National du Cancer 

JDP 
Journées Dermatologiques de Paris 

MG 
Médecin Généraliste 

NEXT 
Nantes Excellence Trajectory 

PHRC /-I /-K /-N 
Programme Hospitalier  de Recherche Clinique  
/-Interrégional /-Cancer /-National 

PXE 
PseudoXantome Elastique 
 
(Projet)  PRIAM 
Traitements adjuvants dans la prise en charge précoce 
du mélanome : essais randomisés pragmatiques 
testant l’intérêt de traitements courts  
 
(Projet)  PROPHECI 
Supplémentation en pyrophosphate pour traiter les 
calcifications ectopiques dans le PXE  

(Projet) STIL 
Stage par Immersion en Laboratoire de recherche 

TEC 
Technicien d’Etudes Cliniques 
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Tour d’horizon de l’année 

2020 
LLaa  vviiee  ddee  ll’’IInnssttiittuutt  ddee  DDeerrmmaattoollooggiiee  dduu  GGrraanndd  OOuueesstt  
 

 

 

 

 

-  

 

 

 

 

LLeess  ffaaiittss  mmaarrqquuaannttss  ddee  ll’’aannnnééee  

RRééuunniioonnss  ddeess  iinnssttaanncceess  

CCoommmmuunniiccaattiioonn  
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Reconduite du soutien  
du GIRGI GO 

Le GIRCI GO a accordé à IDGO la 
reconduite pour 1 an du salaire du chargé 

de mission IDGO, au regard de la 
dynamique de l’institut.  

 
 

PHRC : 1 dossier accepté ! 

Le dossier du projet ASPIRIN du CHRU de 
Tours (Dr Sophie LEDUC) a été retenu dans 
le cadre de la campagne 2019 des PHRC-I 
(cf. Bilan 2020 et perspectives > Axe Recherche). 

 
 

ECCES - Engelures, COVID et 
confinement :  

enquête séro-épidémiologique 

 
 

Télé-expertise  
en onco-dermatologie 

 

2 nouveaux contrats de dons 

Les laboratoires JANSSEN et LILLY sont 
devenus deux mécènes d’IDGO, rejoignant 
les laboratoires NAOS, SUN Pharma, Pierre 
Fabre, L’OREAL Cosmétique active, BMS, 

LEO Pharma et CELGENE. 

 
 

IDGO sur les réseaux sociaux ! 
 

Toute l’actualité d’IDGO relayée sur le 
compte LinkedIn d’IDGO  

(cf. présent chapitre > Communication). 

 
 

Porté par le Pr Alain DUPUY, le 
projet ECCES a été retenu à l’AAP 

PHRC-I 2020 – CORONAVIRUS 
(cf. Bilan 2020 et perspectives >  

Axe Recherche). 
 

S’adressant aux praticiens libéraux, la 
plateforme de télé-expertise est en cours 

d’expérimentation sur le 44 et 85.  
 Grâce au soutien de l’INCa, 

l’expérimentation sera 
étendue à tout IDGO 

 

LLeess  ffaaiittss  mmaarrqquuaannttss  ddee  ll’’aannnnééee  

(cf. Bilan 2020 et perspectives > Axe Soins). 
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En raison du contexte sanitaire exceptionnel, les réunions de l’Assemblée Générale et du Conseil 

Scientifique ont eu lieu en visioconférence. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’année 2020 marquait un tournant pour IDGO : 

Grâce à l’appui du GIRCI GO, l’institut a pu se structurer et mener à bien ses projets 

fondateurs. Ces derniers s’inscrivent maintenant dans la vie « quotidienne » du 

réseau : réunions des instances, cours IDGO par visioconférence, staffs IDGO cas 

complexes, mise à jour du site internet… 

Ainsi, l’Assemblée générale IDGO a été l’occasion de proposer un bilan des actions 

entreprises mais également de définir les perspectives d’IDGO.  

L’objectif : préciser la feuille de route d’IDGO pour les 3 ans à venir ! 

  

  
IDGO est présent sur la toile grâce à son site internet www.idogfrance.fr mais également par son 

référencement sur le site internet du GIRCI GO www.girci-go.org (> Les Réseaux > Réseaux d’investigateurs > IDGO).  

 

Les actualités d’IDGO sont partagées sur son site internet et, depuis 

l’automne 2020, sur son compte LinkedIn.  

Animation opérationnelle, organisation 

des différentes instances, mise en  

œuvre des décisions prises. 

 

 

Assemblée Générale 
Visioconférence, 3 juin 2020. 

Coordinateur, directeurs des centres 

participants, administrateur du GCS HUGO, 

coordinateur du GIRCI GO. 

 
Planification des activités d’IDGO,  

élaboration et mise en œuvre des projets  

scientifiques et pédagogiques, définition de la 

politique de partenariats, évaluation des  

demandes de projets et du  

bilan d’activités.  

Election du coordinateur,  

validation de la répartition budgétaire, 

validation du rapport d’activité annuel. 

 

 

Conseil scientifique 
Visioconférence, 22 octobre 2020. 

Coordinateur, directeurs des centres 

participants, administrateur du GCS HUGO, 

coordinateur du GIRCI GO. 

 
Coordination 
Présentielle et visioconférence, 8 réunions en 2020. 

Coordinateur et chargé de mission IDGO. 

 

RRééuunniioonnss  ddeess  iinnssttaanncceess  

CCoommmmuunniiccaattiioonn  

http://www.idogfrance.fr/
http://www.girci-go.org/
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Bilan 2020 et perspectives 
EEnnttrree  ppéérreennnniissaattiioonn  ddeess  aaccttiioonnss  eett  nnoouuvveeaauuxx  pprroojjeettss    
 

AAxxee  RReecchheerrcchhee  
SSoouutteenniirr  llaa  rreecchheerrcchhee  ffoonnddaammeennttaallee,,  ttrraannssllaattiioonnnneellllee  eett  cclliinniiqquuee  

AAxxee  SSooiinnss  
GGaarraannttiirr  aauuxx  ppaattiieennttss  ddee  bbéénnééffiicciieerr  ddee  llaa  mmeeiilllleeuurree  eexxppeerrttiissee  

ddeerrmmaattoollooggiiqquuee,,  iinnddééppeennddaammmmeenntt  ddee  ssoonn  cceennttrree  ddee  ssuuiivvii  

AAxxee  EEnnsseeiiggnneemmeenntt  
HHaarrmmoonniisseerr  llaa  ffoorrmmaattiioonn  ddeess  ééttuuddiiaannttss  ddee  ttrrooiissiièèmmee  ccyyccllee  eett  pprrooppoosseerr  

ddeess  ffoorrmmaattiioonnss  ccoonnttiinnuueess  
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Le travail en réseau d'investigateurs permet d'évaluer des potentiels d'inclusions à l'échelle 
d'un territoire et de centraliser les demandes d'estimation de ces potentiels (pour la 
constitution d'un dossier à un AAP ou lors de la 
phase de sélection de centre par un promoteur 
industriel). Cette structuration permet 
également la mise en place de projets 
interrégionaux, nationaux mais également 
européens.  

En 2020 : 
 1 dossier déposé à l’AAP PHRC-I 2019 a été retenu : 

- Projet ASPIRIN du CHRU de Tours (Dr S. LEDUC) : « Traitement antalgique vs 
placebo des malformations veineuses dans les thrombophlébites 
superficielles » 

A noter également que le projet PROPHECI (« Supplémentation en pyrophosphate pour 
traiter les calcifications ectopiques dans le PXE »), porté par le CHU de Nice et retenu à 
l’AAP PHRC-N 2019 s’appuiera sur les patients de la cohorte de référence PXE du CHU 
d’Angers. 

 1 lettre d’intention déposée à l’AAP PHRC-I 2020 a été retenue : 

- Projet COLORADO du CHRU de Tours (Dr C. EL HABNOUNI) : «  Colchicine en 
traitement adjuvant de la doxycycline dans l’hidradénite suppurée : essai 
contrôlé randomisé versus placebo » 

 2 lettres d’intention déposées à l’AAP PHRC-K 2020 ont été retenues : 

- Projet PRIAM du CHU de Rennes (Pr A. DUPUY) : «  Traitements adjuvants dans 
la prise en charge précoce du mélanome : essais randomisés pragmatiques 
testant l’intérêt de traitements courts » 

- Projet ALABAMA du CHRU de Tours (Pr M. SAMIMI) : « Efficacité et tolérance 
d’une immunothérapie anti-PD-L1 (avelumab) combinée à un inhibiteur tyrosine 
kinase de VEGFR (axitinib) chez les patients ayant un carcinome de Merkel 
avancé en échec d’une immunothérapie anti-PD-L1 ou anti-PD-1 » 

Perspectives : Poursuivre le dépôt de projets par les centres IDGO en s’appuyant sur les 
ressources du réseau et inclure, si possible, une ligne pour la coordination IDGO, dans le 
cadre du soutien pouvant être apporté dans la mise en place du projet et son suivi. 

 
Retenu dans le cadre de l’appel d’offres PHRC-I 2020 – CORONAVIRUS, le 
projet ECCES - « Engelures, Coronavirus et Confinement : Enquête  
séro-épidémiologique » porté par le CHU de Rennes (Pr A. DUPUY) a été 
conduit au sein de plusieurs centres IDGO : CHU de Rennes, CHU d’Angers,  
CHRU de Brest, CHU de Nantes et CHRU de Tours. 

L’objectif principal du projet ECCES est de comparer l’exposition virale au 
SARS-CoV-2 au sein des foyers de confinement «  cas » (comprenant un sujet avec des 

engelures) et « témoins ». La question ainsi posée est de déterminer si les engelures 
décrites au moment du premier confinement sont liées à une exposition au SARS-CoV-2. 

Au total, 94 foyers cas et 105 foyers témoins ont été inclus, soit 544 individus au total.  

Actuellement, l’analyse des données est en cours. 

PPrroojjeettss  ddee  

rreecchheerrcchhee  

cclliinniiqquuee  

pprroommuuss  ppaarr  

uunn  cceennttrree  

IIDDGGOO  

AAxxee  RReecchheerrcchhee  
SSoouutteenniirr  llaa  rreecchheerrcchhee  ffoonnddaammeennttaallee,,  ttrraannssllaattiioonnnneellllee  eett  cclliinniiqquuee  

PPrroojjeett  

EECCCCEESS  ::  

CCOOVVIIDD--1199  

eett    

eennggeelluurreess  
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Dans les stades loco-régionaux du carcinome de Merkel, le 
traitement de référence est la chirurgie avec des marges de 2 à 3 
cm selon les recommandations françaises. Chez ces patients âgés, 

ayant souvent des tumeurs cervico-céphaliques, des marges plus 
étroites permettraient de réduire la morbidité chirurgicale. 

Réalisée grâce aux données de la cohorte du réseau MERKEL en collaboration avec les 
centres d’IDGO, cette étude rétrospective a évalué l’impact des marges latérales dites 
étroites (0,5-1 cm) dans le carcinome de Merkel sur le pronostic des patients. 

Conduite sur 214 patients inclus entre 2008 et 2019 dans la cohorte MERKEL, l’étude ne 
relève aucune différence en termes de survie spécifique, de survie sans récidive et de 
survie globale entre les patients ayant été traités avec une chirurgie élargie (>1cm) ou 
étroite (0,5-1cm), après ajustement pour les facteurs de confusion dont la radiothérapie 
adjuvante.  

D’autre part, l’étude montrait que les marges non saines, associées indépendamment à 
la récidive et au décès, étaient plus souvent situées en profondeur qu’en latéral, 
soulignant l’importance d’une résection chirurgicale emportant le plan anatomique 
profond. 

Ces travaux ont été publiés cette année dans le JAAD : Narrow resection margins 

are not associated with mortality or recurrence in patients with Merkel cell carcinoma: a 
retrospective study. F. Jaouen, T. Kervarrec, A. Caille, Y. Le Corre, B. Dreno, E. Esteve, E. 
Wierzbicka-Hainaut, H. Maillard, M. Dinulescu, A. Blom, P. Saïag, M Samimi. 
2020;S0190-9622(20)33079-6 

Ces travaux ont également été présentés à l’occasion du congrès des JDP 
2020, dans la session Best Of Communications orales par le Dr Frédéric 
Jaouen, qui s’est vu décerner le prix du public. 

Perspective : Poursuivre les travaux réalisés grâce à la cohorte du réseau MERKEL. 

 
IDGO a déposé en 2019 à l’AAP H2020 « New interventions for non-communicable diseases » 
(SC1-BHC-08-2020), un dossier de candidature pour le projet HERACLES. Ce projet a pour 
cœur la mise en place d’une étude clinique à bras multiples pour 
identifier une approche thérapeutique personnalisée des 
patients atteints d’HS. Ce projet réunissait, en plus des 
centres IDGO, des partenaires européens. Toutefois, ce projet 

n’a pas été retenu. 

Perspective : Veiller les AAP européens pour un nouveau dépôt d’ici les 2 prochaines années 
dans le cadre des AAP HORIZON Europe.            

             
La maladie de Verneuil ou hidradénite suppurée (HS) est une maladie 
orpheline touchant 1 à 4% de la population européenne. L’hétérogénéité 
de sa présentation clinique suggère qu’il n’existe pas un mais plusieurs 
types d’HS et peut expliquer notamment l’absence de traitement 
efficace.  

La cohorte COVER (COhorte VERneuil du Grand Ouest, AAP 2019 « cohortes » interne du 
CHU de Nantes) inclut l’ensemble des services de dermatologie des centres IDGO ainsi 
que le service de Gastroentérologie du CHU de Nantes.  

L’objectif de la cohorte est de définir les différents phénotypes d’HS dont la caractérisation 
est essentielle pour définir des approches thérapeutiques adaptées, grâce au recueil de 

données cliniques, d’échantillons biologiques et de questionnaires de qualité de vie. 

Perspective : Mettre en place le projet sur les sites IDGO en 2021. 

RRéésseeaauu  

MMEERRKKEELL  ::  

EEvvaalluuaattiioonn  

ddeess  mmaarrggeess  

ééttrrooiitteess  ssuurr  

llee  pprroonnoossttiicc  

ddeess  ppaattiieennttss  

CCoohhoorrttee    

IIDDGGOO    

CCOOVVEERR  ::  

MMaallaaddiiee    

ddee    

VVeerrnneeuuiill  

PPrroojjeett  

eeuurrooppééeenn  

IIDDGGOO  ::    

HHEERRAACCLLEESS  
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La retraite scientifique IDGO a pour objectif de proposer un état des lieux des axes de 
recherche développés au sein de chaque centre, 

et de faire ainsi émerger de possibles 
collaborations. Les CHU d’Angers, Brest, 
Nantes, Rennes et Tours se sont prêtés à cet 
exercice pour la première édition (16 octobre 2019) réunissant 25 participants 

(cliniciens-chercheurs, chercheurs). Un livret reprenant les principaux axes développés 
par chaque centre a été édité et mis en ligne notamment sur le site internet d’IDGO.  

Perspective : Pérennisation avec édition tous les 2 à 3 ans et mise à jour du livret. 

 
Les personnels infirmiers et paramédicaux sont également moteurs pour le montage de 

projets de recherche. Ceci est aujourd’hui d’autant plus vrai avec la création 
de postes d’Infirmière en Pratique Avancée.  

Perspectives :  
 Proposer une réunion dès 2021 avec les personnels infirmiers et 

paramédicaux des centres IDGO souhaitant mettre en place un projet. 

 Identifier les projets potentiellement multicentriques. 

 Veiller les AAP pertinents. 
 
 

Chaque année, les congrès de dermatologie et d’oncologie se succèdent. Toutefois, peu de 
retours sont proposés aux personnels des services n’y participant pas (internes, infirmiers, 

TEC…).  

Perspectives :  
 Réaliser « l’interview » des membres IDGO mandatés pour 

chaque congrès sous la forme d’une vidéo ou d’un podcast afin 
de partager les messages clés abordés. 

 Mettre en ligne les contenus sur le site internet IDGO. 

 

RReecchheerrcchhee  

ppaarraammééddiiccaallee  

SShhoorrtt    

vviiddééooss    

ccoonnggrrèèss  

RReettrraaiittee  

sscciieennttiiffiiqquuee  

IIDDGGOO  
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Phase de test             

Requérants :  

25 MG exerçant dans  

le 44 et le 85 

Centre expert :  

CHU de Nantes 

Phase de déploiement 

44 

Requérants :  

Tous ceux exerçant dans  

le 44 et le 85 

Centre expert :  

CHU de Nantes 

Phase de déploiement 

IDGO 

Requérants :  

Tous ceux exerçant dans  

les départements du GO 

Centres experts :  

CHU d’IDGO* 

Mars 2020 Décembre 2020 Premier semestre 2021 

* CHU d’Angers, CHRU de Brest, CHU de Nantes, CHU de Rennes et CHRU de Tours 

 

  
 

Co-coordonné par le Dr Carole POIRAUD (CHD Vendée) et 
le Dr Hélène AUBERT (CHU de Nantes), le staff IDGO Cas 
complexes est dédié à la dermatologie pédiatrique et 
générale. Au total, 17 établissements de santé y 
participent (4 n’étant pas des centres IDGO). Ces staffs 
permettent aux patients de bénéficier de toute l’expertise des praticiens IDGO. 

En 2020, 26 dossiers ont été discutés au cours des 10 staffs. Parmi ces dossiers, 3 étaient 
qualifiés d’« urgents » et 2 de « nouvelles ». Le motif de discussion était principalement 
une aide à la pose de diagnostic et de prise en charge (11 dossiers), les autres 
demandes s’axant uniquement sur la pose d’un diagnostic (7 dossiers) ou sur la prise en 

charge (8 dossiers). 

Perspectives :  

 Equiper en 2021 les coordinatrices en matériel informatique, grâce au financement 
obtenu par la remise du prix HUGO 2019.  

 Proposer une newsletter semestrielle pour favoriser le retour d’expérience entre les 
centres IDGO.  

 
L'accès des patients à l’expertise dermatologique est un enjeu crucial, notamment pour le 
diagnostic précoce du mélanome. IDGO met en place un parcours de soin s’appuyant sur la 
télé-expertise pour répondre à cette problématique sur son territoire.  

Ce parcours de soin s’adresse aux médecins généralistes (MG) et dermatologues libéraux, ou 
médecins requérants. Sur la base d’un questionnaire clinique adapté au motif d’adressage 
initial accompagné de photographies, les demandes sont traitées par un médecin 
régulateur, exerçant au sein d’un CHU ou centre expert. Si besoin, la demande peut être 
transmise par le médecin régulateur à un médecin expert. Les avis sont rendus dans les 24H 
suivants la demande. Ce projet est mis en place en 3 temps : 

 

La phase de déploiement IDGO sera lancée grâce au financement 
INCa obtenu dans le cadre de l’AAP DEPIPREV 2020. 

Perspectives :  

 Mettre en place courant 2021 la phase de déploiement IDGO et intégrer ce projet dans 
la stratégie de soin du territoire (intégration par les Agences Régionales de Santé). 

 Réaliser l’évaluation de la phase de test (2021) et de déploiement IDGO (2022-2023). 

AAxxee  SSooiinnss  
GGaarraannttiirr  aauuxx  ppaattiieennttss  ddee  bbéénnééffiicciieerr  ddee  llaa  mmeeiilllleeuurree  eexxppeerrttiissee  

ddeerrmmaattoollooggiiqquuee,,  iinnddééppeennddaammmmeenntt  ddee  ssoonn  cceennttrree  ddee  ssuuiivvii..  
 

 

SSttaaffffss  

  IIDDGGOO    

CCaass    

ccoommpplleexxeess  

TTéélléé--eexxppeerrttiissee    

eenn    

oonnccoo--

ddeerrmmaattoollooggiiee  
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IDGO développe également des supports d’information à destination du 
grand public et des patients. L’objectif est de garantir à ces publics 
l’accès à des contenus de qualité. 

En 2020, parmi les diaporamas diffusés sur le site internet IDGO, l’un a 
été produit afin de présenter les lésions cutanées pouvant apparaître suite 

au port du masque et les gestes permettant de s’en prémunir (dans la section Actualités, 
en cours de mise en ligne dans l’espace Patients > Kit Soins de la peau). 

Perspectives :  

 Retravailler la page de présentation des diaporamas de l’espace Patients > Kit soins 
de la peau du site internet IDGO (2021). 

 Poursuivre le développement et la mise en ligne dans l’espace Patients > Kit soins de 
la peau du site internet IDGO des diaporamas ludiques. 

 Ajouter des liens de redirection vers des sites / contenus certifiés et 
ajouter les contenus produits par les centres IDGO (2021). 

 Créer une page sur le site internet IDGO dédié à la prévention 
solaire, avec l’aide d’un graphiste/spécialiste en communication, 
avant le premier semestre 2021. 

 Rediriger les patients vers le site internet IDGO en proposant des supports 
de communication au sein des services : affichettes pour les salles d’attente, flyers 
joints aux convocations ou mention directe dans les convocations. Ces outils seront mis 
en place courant 2021. 

 

 

IDGO a recensé les activités des services des centres participants s’inscrivant dans une 
démarche d’accompagnement des patients : ateliers de maquillage thérapeutique, ateliers 

d’éducation thérapeutique… Cette démarche était une première étape avant de proposer 
d’étendre ces actions à l’échelle d’IDGO. 

Perspectives sur les 3 ans à venir :  
 Rechercher des financements permettant le déploiement de certaines 

actions aujourd’hui locales à IDGO (minima 2 sites).  
 Proposer des projets IDGO sur ce thème dans une démarche multi-site.  

 

 
 

 

CCoonntteennuuss  

mmééddiiccaauuxx  

AAccccoommppaa--  

--ggnneemmeenntt    

ddeess    

ppaattiieennttss  
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Garantir un niveau d'enseignement égal à l'ensemble des étudiants de 3ième cycle de 
dermatologie sur le territoire du Grand Ouest est un point central de l'axe enseignement 
d'IDGO. 

Les cours par simulation sont proposés aux internes 
IDGO par All’Sims du CHU d’Angers (Directeur  
Pr Ludovic MARTIN). Ces cours permettent aux 
étudiants de mieux appréhender certaines situations 
dans un environnement sécurisé.  

Des cours par visioconférence, coordonnés par le Pr Gaëlle QUEREUX du 
CHU de Nantes, sont assurés par les enseignants IDGO mais également 
par des praticiens d’autres spécialités (médecine vasculaire…). Au-delà 

des contenus purement médicaux, des sessions dédiées à la 
recherche bibliographique ou encore la recherche clinique sont 

organisées. L’ensemble des supports sont mis à disposition sur le 
portfolio IDGO de chaque étudiant. 

En 2020, au regard de la crise sanitaire, les cours par simulation n’ont pas été proposés à 
l’échelle d’IDGO. Au total, 9 cours par visioconférence ont été réalisés. 

Perspectives :  

 Poursuivre les cours par simulation et les cours par visioconférence. 

 Réaliser courant 2021 des shorts vidéo éducatives qui seront 
incrémentées dans le portfolio IDGO (AAP GIRPI GO 2017 
« Outil pédagogique innovant »). 

 
Dans un contexte de vieillissement de la population, l’incidence des cancers notamment 
cutanés augmente. Toutefois, en dermatologie, leur exérèse peut être réalisée le plus 
souvent à l’aide d’une chirurgie simple ne nécessitant pas d’anesthésie générale, et ce en 
raison de la taille limitée des lésions. Toutefois, ces exérèses ne peuvent être pratiquées en 
cabinet que par un dermatologue ayant reçu une formation pratique à la chirurgie 
dermatologique.  
Suite à une enquête menée par les Dr Irène NICOLETIS et Maxence CORMERAIS courant 
2020, l’objectif serait que chaque interne d’IDGO puisse au cours de son internat réaliser 
un stage consacré à 50% à la chirurgie. 

Perspectives :  

 Investiguer sur la possibilité au sein de chaque centre IDGO de dédier un poste 
d’interne à 50% à la chirurgie. 

 Mettre à disposition des internes des vidéos éducatives (récupération de vidéo déjà 
existantes avec possibilité d’en créer de nouvelles via IDGO). 

 

Les membres d’IDGO souhaitent marquer l’accueil des internes au sein 
d’IDGO.  

Perspective pour l’arrivée des nouveaux internes en novembre 2021: 
Proposer un kit de bienvenue IDGO : clé USB, mug... 

AAxxee  EEnnsseeiiggnneemmeenntt  
HHaarrmmoonniisseerr  llaa  ffoorrmmaattiioonn  ddeess  ééttuuddiiaannttss  ddee  ttrrooiissiièèmmee  ccyyccllee  eett  pprrooppoosseerr  ddeess  

ffoorrmmaattiioonnss  ccoonnttiinnuueess..  
 

 

FFoorrmmaattiioonn    

ddeess  iinntteerrnneess    

eenn  

ddeerrmmaattoollooggiiee  

KKiitt  ddee  

bbiieennvveennuuee  

FFoorrmmaattiioonn  

ddeess  iinntteerrnneess  

àà  llaa  cchhiirruurrggiiee  
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Les internes évoluent au sein de services dans lesquels se déroulent des protocoles de 
recherche clinique et peuvent travailler le cas échéant en collaboration avec l’équipe de 
recherche clinique du service ou de leur établissement. Les internes d’aujourd’hui étant 
pour certains les investigateurs de demain, la recherche clinique, dont les Bonnes 
Pratiques de Recherche Clinique (BPC) doivent leur être présentées. 

Perspective sur les 3 ans à venir: Rendre obligatoire 
pour chaque interne, au cours de son DES, le suivi et la 

validation de certains modules de la formation en  
e-learning FORMEDEA disponible sur LireGO. Les 

modules pourraient être suivis lors de sessions spéciales avec la participation d’un TEC pour 
échanger sur les notions appréhendées et répondre à leurs questions. 

 
 
 

Au regard de la désaffection des étudiants pour les carrières hospitalo-universitaires et dans 
la lignée des actions entreprises dans le cadre du programme GRENT, (Graine, Engrais et 
Tuteur) mis en place par le Conseil National des Universités de Dermatologie, IDGO 
souhaitait familiariser les étudiants du DES de dermatologie à la recherche, dès leur 
première année de spécialité. Le projet STIL (Stage par Immersion en Laboratoire de 
Recherche) reposait notamment sur la création d'un laboratoire de recherche dédié à 
l'accueil de ces 
étudiants pour 
qu'ils puissent 
simuler une 
activité de 

recherche 
dans le cadre 
d’un stage 
d’une semaine. 

Déposé à l’AAP NEXT, ce projet n’a pas été retenu mais IDGO reste attaché 
à ce projet et un groupe de travail mené par le Pr Ludovic MARTIN 
optimisera le projet afin de le soumettre à un nouvel AAP. 

Perspective : Veiller les AAP et constitution un groupe de travail sous la responsabilité du  
Pr Ludovic MARTIN pour repositionner le cas échéant le projet. 

 

 

 
La formation des professionnels de santé est un enjeu majeur notamment dans le 

renforcement des liens ville-hôpital. A l’heure actuelle, chaque centre IDGO 

organise et anime des séminaires d’information ou des journées de 

formation à destination des professionnels de santé.  

Perspectives :  

 Organiser une journée de formation IDGO annuelle à destination des 
dermatologues libéraux, réalisée en multisite, sur la base d’un 

diaporama commun. En 2021, si les conditions le permettent. 

 Proposer sur les 3 ans à venir des journées d’information ou de formation annuelles à 
d’autres professionnels de santé comme les médecins généralistes, les pharmaciens ou 

encore les professionnels paramédicaux.  

LLeess  bbaasseess    

ddeess  BBPPCC    

ppoouurr  lleess  

iinntteerrnneess  

SSiimmuullaattiioonn  

eenn  

llaabboorraattooiirree  

ddee  rreecchheerrcchhee  

FFoorrmmaattiioonn  

ccoonnttiinnuuee  
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